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Resumo

O objetivo desta pesquisa foiinvestigar a contribuicdo dos contetdos de lazer para a formacdo
do futuro turismdélogo. Para tanto, foram selecionados 13 cursos de turismo de IES da cidade de
Belo Horizonte e foram analisadas suas grades curriculares, através de uma entrevista adicional
aos coordenadores, entendendo-se o papel estratégico destes naimplementacdo dos referidos
conteudos relacionados ao lazer. Conclui-se, ao final, que os cursos de turismo ndo contemplam
com a devida atencdo as inferfaces do turismo com o lazer, dada a pequena carga hordria
que lhe é reservada. Além disso, as disciplinas dedicadas ao lazer promovem uma pequena e
descontextualizada discussdo acerca desse fendmeno, uma vez que se restringem ao estudo
de possibilidades de execucdo de diversas atividades recreativas em equipamentos turisticos

privados.
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Abstract

This work purposes to investigate the leisure contribution for the professional of tourism formation.
Therefore, there was selected 13 tourism graduate courses of Belo Horizonte and was analysed
its curriculums through an adicional interview with the coordinators, knowing his strategic func-
tionin to be effective the leisure subject. We concluded that the tourism courses do not observe
correctly the interfaces between the leisure and the tourism, just right the little time of studies that
they are. Add to that, the leisure disciplines have a insufficient discution about this phenomenon,
because they restringe the leisure by the study of the possibilities of recreative activities execution

in tourism private equipments.

Keywords: Leisure; tourism; professional formation.
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Infrodugdo

Vive-se, na atualidade, uma crescente
valorizagdo do turismo e do lazer enquanto
possibilidades de vivéncia cofidiana de grande
parte da populacdo. E, ao mesmo tempo em
que as pratficas dessas atividades atraem o
publico comum, tem chamado a atencdo dos
investidores, seduzidos pela chamada indUs-
fria do lazer, do turismo e do entretenimento.
Dessa forma, para os mais diversos segmentos
da sociedade, turismo e lazer, enquanto bens
de consumo e possibilidades de vivéncia coti-
diana, sdo freqUentemente entendidos como
sinbnimos: para grande parte da populagdo o
conceito de turismo tem uma conotacdo 1Udi-
ca que o aproxima do lazer, e as férias, tempo
disponivel para o lazer, sdo associadas tanto ao

lazer quanto ao turismo (Camargo, 2001).

Mas nem tudo o que é turismo se reduz ao
lazer e vice-versa. Por mais que alguns autores
tentem sobrepor, ou mesmo reduzir, um fend-
meno ao outfro, é necessdrio conceber que
ambos se recortam mutuamente, possuindo um
nucleo comum, mas conservando sub-dreas
autébnomas (Camargo, 2001). Segundo este au-
tor, é no lazer extra doméstico que aparecem
as primeiras intersecdes entre lazer e turismo:
sair de casa para se divertir leva o individuo
a dindmica de mudanca de paisagem, de
ritmo e estilo de vida, elementos préprios dos

deslocamentos turisticos.

No entanto, o lazer existe sem obrigatorie-
dade de qualquer tipo ou forma de vinculacdo
com o furismo, as viagens e as hospedagens,
uma vez que, por sua natureza, ele independe
de deslocamentos espaciais expressivos (An-
drade, 2001). E, ao mesmo tempo, o turismo
n&o se efetiva, com exclusividade, como res-

posta as necessidades de lazer e repouso.

Apesar de suas particularidades, turismo
e lazer tém seu nicleo comum ampliado &
medida que se pensa nos diversos segmentos
do turismo e nas diferentes motivacdes que
se associam & dindmica turistica. Diversas ti-

pologias turisticas, como o turismo familiar (de

Vol. 8, N° 3 (2008)

visita a parentes e amigos), o de negdbcios € o
realizado por motivos religiosos ou de saude,
por exemplo, existem independentemente
do lazer. Entretanto, ndo se pode negar que
sdo formatados dentro de uma légica de
atendimento também aos interesses de lazer

dos individuos.

O que se percebe, na sociedade atual, é
que as possibilidades de lazer (dentre as quais
estd o turismo) sdo entendidas, por muitos,
‘como o inverso das obrigacdes de diferentes
naturezas, principalmente, do frabalho produti-
vo" (Werneck, 2000, p.13). Essa concepcdo faz
com que o lazer seja freqientemente enten-
dido como o "o ndo trabalho’, ‘tempo livre’
ou ‘desocupado’ dedicado a diversdo, drecu-
peracdo de energias, d fuga das tensdes e ao
esquecimento dos problemas que permeiam a
vida coftidiana” (Werneck, 2000, p.I3).

Nesse sentido, o turismo € concebido como
uma “vdlvula de escape’” da sociedade, uma
atividade através da qual é possivel desfazer-se
do ritmo cofidiano do trabalho, do estudo, da
moradia e das demais obrigacdes e adotar-se
um estilo de vida, adinda que tempordrio, dife-
rente do habitual. Como reforca Krippendorf
(2001, p.36), a possibilidade de sair, de vigjar,
reveste-se de uma grande importé@ncia para a
sociedade atual, uma vez que atribui ao lazer
e ao turismo a capacidade de “reconstituir,
recriar o homem, curar e sustentar o corpo e a
alma, proporcionar uma fonte de forcas vitais

e trazer um sentido a vida".

Esses usos e entendimentos de lazer e turis-
mo na atualidade, aqui considerados restritos
e descontextualizados, estdo presentes tanfo
no discurso empresarial como no académico
e apontam para o surgimento de diferentes
produtos da industria cultural, criados para a
satisfacdo das suas novas necessidades, e acei-
tos, geralmente sem resisténcia, por grande
parcela da populagdo. Isso contribui de forma
significativa para que a motivagdo para o lazer
e o turismo assuma forma de diversdo alienada

e, conseqlUentemente os valores humanitdrios
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e sociais que compunham essas atividades
sejam, aos poucos, perdidos ou cedam lugar
aos novos valores impostos pela sociedade de

consumo exacerbado.

No entanto, € necessdrio conceber que, an-
tes de serem apropriados pela indUstria cultural,
turismo e lazer sdo, na sua esséncia, fendmenos
socioculturais que, através de sua prdtica, po-
dem proporcionar significativo desenvolvimento
pessoal e social de seus participantes. Concebe-
se, assim, o furismo como um fendmeno social,
cultural e espacial, que surgiu a partir de uma
pratica humana; de homens e mulheres que
desejaram, movidos pelas mais diversas mo-
fivagdes, experienciar algo diferente do que
estavam acostumados a viver em seu cotidiano
e em seus locais habituais de residéncia e con-
vivio social. O turismo se configura, portanto,
como o encontro de diferentes culturas, uma
atividade que desencadeia uma infinidade de
interacdes de ordem cultural, econdmica, social

e ambiental enfre os sujeitos.

Entendemos, entdo, que turismo e lazer po-
dem e devem ser vistos como constituintes das
esferas cultural e social da vida cotidiana das
pessoas. E, por sua articulagcdo com as demais
esferas, podem ser uma resposta critica ao
sistema e d estrutura socioecondmica desigual
vigente na atualidade, através de praticas mais

criticas e criativas.

Assim, pensar as relacoes entre turismo e la-
zerimplica adotar um olhar critico sobre a vida
com qualidade no cotidiano da populacdo.
Significa valorizar o turismo de proximidade e
o contatointercultural que a atividade propor-
ciona como formas de se confrapor ao furismo
predatdrio e, ao mesmo tempo, ao turismo
motivado pela fuga do cotidiano através de
viagens para lugares os mais distantes possi-
veis. Dessa forma, o estudo do lazer aliado ao
turismo pode conftribuir de forma significativa
para que o enfoque predominantemente
econdmico e comercial atribuido ao turismo
na sociedade atual seja balanceado afravés

da valorizacdo de seus aspectos socioculturais,
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ou seja, da dimensdo qualitativa e educativa

dos deslocamentos turisticos.

Nas palavras de Camargo (2001, p.272),
“estudar o lazer pode ser uma forma de se
indagar sobre a qualidade da viagem como
experiéncia cultural, como cultura. E, ainda,
de perceber que o lazer doméstico, o extra
doméstico e o turistico estdo profundamente
interligados” cultural e socialmente. Assim,
sua conexdo vai além das possibilidades de
negdcios e geragdo de renda nas localida-
des, perspectiva dentro da qual a temdtica
lazer freqUentemente é inserida nas discussdes
sobre o turismo e, conseqUentemente, em sua

formagdo profissional.

O que se percebe, atualmente, € que mui-
fos conhecimentos relacionados ao lazer sGo
incorporados aos curriculos de graduacdo em
furismo com base nas demandas e nas neces-
sidades do mercado de frabalho. No entanto,
considera-se que ainclusdo de disciplinas e de
atividades prdticas de extensdo e pesquisa,
dentro dessa perspectiva, pode resultar em
uma crescente valorizacdo das técnicas e,
ao mesmo tempo, contribuir para uma visdo
restrita e alienada dos proprios profissionais

da drea.

Nesse sentido, é possivel questionar: quais
as interfaces entre os temas lazer e turismo
na formagdo dos profissionais de turismo?
Como os curriculos dos cursos de turismo tém
encaminhado a relacdo lazer e turismo?2 De
gue maneira os coordenadores dos cursos
de turismo, responsdveis pela construcdo das
grades curriculares, entendem e aplicam a
relacdo lazer e turismo nos curriculos da gra-
duacdo? O objetivo deste trabalho é analisar
o entendimento da relacdo lazer e turismo
para os coordenadores dos cursos de turismo
do municipio de Belo Horizonte, tendo em vista
identificar como encaminham esta relacdo

dentro dos curriculos dos cursos.

Acreditamos que a concepcdo de curriculo
ndo se liga somente ao conhecimento, mas

dquilo que os académicos sdo e em que se
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fornam, na sua idenfidade e subjetividade
enqguanto futuros profissionais. Neste sentido, os
coordenadores de curso, como responsdveis
pelas adaptacdes e demais mudancas nas
grades curriculares e nos projetos pedagdgi-
cos, efetivam relevantes operagdes para a
formacdo do turismdlogo. Portanto, ainclusdo
das discussdes e estudos criticos do lazer nessa
formagdo pode qualificar os futuros profissionais
para uma atuacdo critica e eficaz no mercado
de frabalho, que vem concebendo o turismo
como uma atividade predominantemente

econdmica e comercial.

Procedimentos metodoldgicos

Este estudo foi composto pelas pesquisas
bibliogrdfica, documental e de campo. Na
primeira foi realizado um levantamento bi-
bliogrdfico sobre os temas lazer e turismo, no
intuito de entender como essas duas dreas do
conhecimento sdo abordadas pelos tedricos,
quais sdo suas inferfaces, parficularidades e

possibilidades de atuacdo profissional.

Na pesquisa documental, foram analisa-
das informacdes disponiveis na internet, nas
pdginas das 13 instituicdes de ensino superior
de Belo Horizonte que oferecem o curso de
graduacdo em turismo: os objetivos, enfoques
de estudo dos cursos, o perfil do profissional
formado nessas instituicdes, a grade curricular

e as ementas das disciplinas de lazer.

Posteriormente, na pesquisa de campo, foi
feito contato com os coordenadores, através
de uma carta enviada por e-mail para verificar
a possibilidade de se conhecer o projeto pe-
dagdgico do curso de sua instituicdo, a grade
curricular e as ementas das disciplinas de lazer
do mesmo. A respeito do projeto pedagdgi-
co, todos esclareceram que tais informagoes
ndo poderiam ser cedidas aos pesquisadores
porque sdo sigilosas e, em relacdo as demais
informacdes, afirmaram ser de dominio publico
e sugeriram a consulta as paginas da internet,
o que j& havia ocorrido na etapa da pesquisa

documental.
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Uma segunda carta foi enviada a todos os
coordenadores de curso verificando a possibi-
lidade de agendamento de uma reunido com
os pesquisadores. O convite e a confrmagdo
das entrevistas também foram feitos por te-
lefone e, dessa forma, esta segunda etapa
da pesquisa de campo foi realizada em oito
instituicdes, dada a disponibilidade de cada

coordenador em participar da enfrevista.

Apesar de ter sido esclarecido aos coorde-
nadores que Ndo era necessdrio serem pesqui-
sadores da drea, um deles (coordenador 3)
se recusou a participar da enfrevista porque
julgou que ndo poderia contribuir com a pes-
quisa proposta. J& o coordenador 4 declarou
que suas contribuicdes ao estudo poderiam
serrestritas, uma vez que o curso de furismo de
sua insfituicdo estava passando por diversas
mudangas curriculares (a Unica disciplina de
lazer do curriculo ndo era mais ofertada) e,
porisso, optou por ndo participar da entrevista.
Trés coordenadores (coordenadores 6, 7 e 9)
ndo foram encontrados para agendamento
da mesma e foram descartados desta fase
da pesquisa.

Optamos pelo uso da entrevista semi-estrutu-
rada porque se trata de uma técnica flexivel da
pesquisa qualitativa em que os entrevistados,
seguindo de forma esponténea o seu raciocinio
dentro do foco principal delimitado pelos inves-
tigadores, participam também da construcdo

do conteldo da pesquisa. Ela parte

de certos questionamentos bdsicos,
apoiados em teorias e hipdteses, que in-
teressam & pesquisa, e que, em seguida,
oferecem amplo campo de interroga-
tivas, fruto de novas hipdteses que vao
surgindo @ medida que se recebem as
respostas do informante (Trivinos, 1995.
p.146)

e, deste modo, poderia haver maior quan-
fidade de informagdes acerca do problema
de pesquisa. Foi elaborado, entdo, um roteiro
padrdo com 14 perguntas sobre: a formacdo
dos coordenadores de curso; o enfoque do

curso de turismo em cada instituicdo; a grade
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1. Trivinos (1995) esclarece que também
é possivel utilizar dados quantitativos na
interpretacdo referencial; enfretanto, o
desvendamento do conteudo latente
que os dados possuem “abre perspecti-
vas, sem excluir a informagdo estatistica,
muitas vezes, para descobrir ideologias,
tendéncias, etc. das caracteristicas dos
fendmenos sociais que se analisam (...)"
(p.162)
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curricular em relacdo ao lazer; e as relacdes

entre lazer e turismo.

As oito enfrevistas (coordenadores 1, 2, 5, 8,
10, 11,12 e 13), aplicadas no periodo de junho
a sefembro de 2007, foram gravadas e, em
seguida, transcritas para que fossem analisa-
das juntamente com a pesquisa documental,
através do método de andlise de conteldo
proposto por TriviRos (1995). Este método con-
siste em um conjunto de técnicas de andlise
das comunicagdes que objetivam a descricdo
do conteldo das mensagens através de indi-
cadores quanti ou qualitativos que permitam
a inferéncia de conhecimentos relativos das
condicdoes de producdo/recepcdo das men-
sagens (Trivinos, 1995). Assim, o trabalho foi
dividido em trés etapas bdsicas na andlise de
conteldo: pré-andlise, descricdo analitica e

interpretacdo inferencial.

A pré-andlise consistiu na organizacdo
das informacdes coletadas nas enfrevistas
semi-estruturadas, das perguntas e respostas
referentes ao roteiro padrdo elaborado e das
demais questdes que surgiram ao longo das
mesmas. Na segunda etapa, de descricdo
analitica, foi feito um estudo aprofundado do
conteudo das falas dos coordenadores entre-
vistados, sempre procurando dialogar com os
referenciais tedricos trabalhados na pesquisa
bibliogrdfica. Foram feitas sinteses das informa-
coes obtidas em relacdo aos seus elementos
comuns e disfintos, que foram agrupados em
diferentes categorias (como, por exemplo,
a formacdo, tempo de trabalho dentro da
instituicdo e dreas especificas de atuacdo
dos coordenadores; disciplinas que eles as-
sumem; funcdes que desenvolvem; enfoques
dos cursos; entendimento das relagdes entre
lazer e turismo, dentre outras) que pudessem
auxiliar na andlise. Na etapa de interpretacdo
referencial foi analisado o conteUdo latente!
das falas dos coordenadores, ou seja, as infor-
macoes obtidas através das entrevistas foram
relacionadas aos contextos sociocultural e

histérico da sociedade, de maneira geral, e
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do furismo e do lazer, enquanto campos de

estudos e de atuacdo profissional.

Lazer e turismo nos curriculos:
resultados da pesquisa

A partir dos dados documentais e das
informacdes obtidas em campo, foi possivel
identificar, nas instituicdes de ensino superior
da capital mineira, duas linhas de estudos: uma
que alia a gestdo ao planejamento do turismo
e oufra com énfase somente na gestdo. Alguns
cursos tém como foco de estudo o turismo de
negdcios e eventos (instituicdes 8,9 e 10), o que
ressalta a adaptacdo que muitas instituicoes
de ensino sofrem em decorréncia dos ditames
do mercado, uma vez que esta é a vocacdo
turistica da capital mineira. Outras instituicoes
de ensino oferecem formagcdo em gestdo de
eventos, lazer e hotelaria (instituicoes 4e 11). A
instituicdo 11, em especial, possui uma énfase
na animacdo turistica e se destaca por seus
laboratérios de lazer, hotéis e pousadas, nos
quais os alunos desenvolvem agdes no campo

da recreacdo para jovens, adultos e idosos.

Hd&, ainda, cursos focados no planejamen-
to do turismo, cujo enfoque de estudo é a
implantagcdo e o desenvolvimento do turismo
nas localidades. A instituicdo 7, que possui
essa énfase, por exemplo, pretende formar
profissionais "capazes de criar e implementar
estratégias que viabilizem o desenvolvimento
do turismo no setor intermunicipal, interestadual
e regional” e que tenham capacidade de
articulacdo econdmica entre comunidades

receptoras e emissoras de turistas.

Em relacdo a sua énfase, os cursos podem

ser assim organizados:

Foco em gestdo e planejamento do turismo:
“Planejamento, organizagdo e gestdo do
furismo” (Instituicdo 6). “Turismo: planejo-
mento, organizagdo e gerenciamento”
(Instituicdo 4). "Gestdo de negbcios e
planejamento turistico” (Instituicdo 11).
“Planejamento, gestdo e organizagdo do

espaco turistico” (Instituicdo 1). “Plane-
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2. Por funcionalistas entende-se as visdes
conservadoras e restritas acerca do fend-
meno do lazer: estas consideram-no como
uma busca pela “paz social” e pela ma-
nutengdo da “ordem"”, instrumentalizando
o lazer como fator de ajuda & sociedade.
Segundo Marcellino (1995), essas visdes
podem ser, ainda, classificadas como uti-
litaristas quando reduzem o lazer & fungcdo
de recuperacdo da forca de trabalho ou
como uminstrumento de desenvolvimento
pessoal e coletivo.

3. As visdes holisticas no campo do turismo
sdo aquelas que procuram abranger esse
fenébmeno na sua complexidade. “Sua
caracteristica € o campo de estudo, pois
reconhece que o turismo abarca muitos
aspectos que se centralizam no principal,
isto &, os turistas. Pelo fato de ndo ter sido
construida com a terminologia de uma
disciplina académica, permite aborda-
gens interdisciplinares e multidisciplinares
do estudo do turismo” (Beni, 2001. p.36).
Porintermédio da viso holistica adota-se
uma abordagem multidimensional para
os problemas turisticos, tratando-os sob o
ponto de vista de um sistema aberto, isto
&, sujeito a influéncias do meio ambiente
e, ao mesmo tempo, afetando-o.
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jamento turistico/Gestdo de destinacoes
turisticas” (Instituigdo 7). “Planejamento,
organizacdo e gestdo das atividades e/ou
empreendimentos relacionados com o fu-
rismo” (Instituicdo 12).

Foco em gestdo do turismo: “Formacdo voltada
para o desenvolvimento e capacitagdo
empreendedora para o planejamento e
gestdo em turismo de negdcios, eventos e
lazer, atendendo os setores publico e pri-
vado” (InstituicGo 8). “Turismo de negdcios
com nogoes de receptivo” (Instituicdo 10).
“"Gestado/administracdo, acolhimento/hos-
pitalidade, servicos de alimentacdo/hospe-
dagem, pesquisa e educacdo, animagdo e
recreacdo, planejamento e eventos, eco-
turismo” (Instituicdo 9). “Turismo, gestdo em
hotelaria” (Instituicdo 3). "Gerenciamento
de empreendimentos hoteleiros, turisticos e
de lazer. Perfil empreendedor e de ampla

visdo de mercado” (Instituicdo 13).

Em geral, os cursos que possuem foco na
gestdo do turismo (instituicoes 2, 3, 4, 5,9, 10, 11
e 13) oferecem aos graduandos um pacote de
disciplinas de cardter técnico e mercadoldgico:
“concepcdo e formatacdo de produtos turisti-
cos”, "“infroducdo a administracdo”, “animacdo
turistica”, “gestdo do turismo, da hotelaria e
do lazer”, “fundamentos mercadoldgicos do
turismo”, “desenvolvimento da oferta turistica”,
“culindria e gastronomia”, “gestdo de restau-
rantes”, “hospitalidade”, “eventos e negdcios
turisticos”, "“alimentos e bebidas”, dentre outras.
Essas disciplinas correspondem a oportunidades
de insercdo direta no mercado profissional turisti-
co e possuem um discurso predominantemente

econdmico e comercial.

Observamos que, dentre essas disciplinas
de gestdo do turismo, estdo presentes as ca-
deiras de lazer, recreacdo, enfretenimento e
animacdo turistica, o que reforca a idéia de
que o lazer, na maioria das vezes, integra as
grades curriculares dos cursos de turismo por-
que, assim como a prépria atividade turistica,

é compreendido como um bem de consumo

Vol. 8, N° 3 (2008)

da sociedade atual. Como foi apontado por
Serejo (2003, p.50), em um primeiro momento,
os estudos do campo do lazer infegraram os
cursos de turismo “por razdes pragmdaticas,
utilitérias e funcionalistas?, pois serviriam para
recuperar as energias, como vdlvula de escape
das tensdes didrias, para descansar, entreter
e divertir os turistas e, principalmente, por
questdes econdmicas”. Assim, a valorizacdo
do turismo como uma atividade fundamen-
talmente econdmica, na atualidade, faz com
que as grades curriculares de varios cursos de
turismo ainda incorporem disciplinas no curri-
culo por questdes utilitdrias, visando atender as

demandas do mercado de trabalho.

As instituicdes que optam pela infegracdo
entre planejamento e gestdo do turismo (ins-
fituicdes 1, 6, 8 e 12), na sua maioria, tratam
o fendmeno de forma holistica® e, em suas
propostas curriculares, buscam incluir diver-
sas disciplinas de dreas conexas ao turismo:
“turismo e meio ambiente”, “turismo cultural”,

"ou

“planejamento interpretativo”, “paisagens e fu-

rismo”, “turismo e lazer”, *geografia do turismo”,

"antropologia cultural”, “geografia e o espago
do turismo”, “teoria do lazer”, “sociologia”,

dentre outras.

Em geral, essas disciplinas de dreas conexas:
geografia, sociologia, biologia, antropologia,
etc. contribuem de forma significativa para a
compreensdo da complexidade do fendmeno
turistico, uma vez que representam perspecti-
vas diversas sobre o tema. Desta forma, visto
como um sistema aberto, estuda-se as influén-
cias do meio (social, cultural, econdmico e
ambiental) sobre o turismo, ao mesmo tempo
em que este também afeta o meio no qual

estd inserido.

Nesse senfido, uma tendéncia verificada nos
discursos pedagdgicos de algumas instituicoes
de ensino superior é a valorizacdo da produ-
c¢do do conhecimento e das possibilidades de
concretizacdo de projetos e acodes interdisci-
plinares nos cursos de graduacdo. Segundo

Dencker (2002, p.20), “a interdisciplinaridade
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vem sendo infroduzida nas universidades por
meio da realizacdo de projetos e trabalhos
integrados em diferentes cursos de graduacdo,
reunindo os conteUdos trabalhados pela grade

curricular em cada ano”.

No entanto, apesar dessa infegragdo entre
as disciplinas das diferentes dreas de conheci-
mento ainda ocorrer de forma incipiente, as
instituicoes de ensino superior tf€m autonomia
assegurada pelo Ministério da Educacdo para
fixar os curriculos dos seus cursos e programas
partir da explicitacdo das competéncias e ha-
bilidades que desejam desenvolver, de acordo
com seu projeto pedagdgico que, segundo o
MEC (Brasil, 2006), deve se adaptar & dindmica

das demandas da sociedade.

Assim, 0 que se percebe nos cursos de
graduacdo em turismo de Belo Horizonte é a
presenca de diferentes enfoques de estudo
que geram diversos perfis profissionais em
cada instituicdo de ensino. Estes refletem as
demandas do mercado de frabalho atual e,
consequentemente, uma visdo mercantil do

fendmeno turistico.

Da mesma forma, as disciplinas de lazer dos
cursos de turismo de Belo Horizonte também
refletem essa preocupacdo em atender as de-
mandas impostas pelo mercado de frabalho.
Algumas dessas disciplinas se intitulam “ani-
macdo turistica” (instituicdo 11), “lazer e en-
fretenimento” (instituicdo 4), “gestdo do lazer”
(instituicdo 13), o que demonstra aligacdo com
a animacdo turistica - as atividades recreativas
que podem ser realizadas em hotéis, pousadas
e campings e que, em geral, possuem uma
pequena discussdo acerca do fendmeno do
lazer, uma vez que se restringem, na maioria
das vezes, d execucdo de atividades recreati-

vas em equipamentos turisticos privados.

Nas entrevistas com os coordenadores dos
cursos de turismo observou-se que arecreacdo
para diferentes faixas etdrias € um contetdo
comum na maioria das disciplinas de lazer.
Segundo eles, essas cadeiras ajudam os alunos

a pensarem formas de recreacdo e enfreteni-
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mento em meios de hospedagem, excursdes
e diversas viagens (coordenadores 5, 11 e 13),
o que revela uma abordagem funcionalista do
lazer que acaba por restringir as contribuicoes
que esse campo pode oferecer & atuacdo

profissional e aos estudos do turismo:

“Al, na parte da recreacdo ele traba-
Iha, tem uma parte da educacédo fisica
com jogos, brincadeiras, com dindmicas
para o profissional saber utilizar esse
tipo de ferramenta, para poder montar
pacote, receber o turismo em um meio
de hospedagem ou coisa parecida”
(Coordenador 5).

“Na verdade, a disciplina se chama
Recreagdo e Lazer, uma disciplina de
80 horas/aula. Ela comeca assim, como
sdo matérias praticas, comeca com a
parte de teoria. O que é lazer, a relacdo
entre lazer e dcio, o lazer relacionado ao
turismo, o que o aluno precisa saber, por
exemplo, como é um guia de turismo,
no caso do curso, um dos moldes onde
estd inserida essa disciplina, entdo, ele
estuda assim, como ele vai fazer uma
recreacdo durante uma excursdo, qual
é o tipo de recreacdo que vai ser feita e
as faixas etdrias, recreacdo com crian-
¢a, adolescente e idoso. Comeg¢a com
toda a parte tedrica e depois ele tem
atividades prdticas, relacionadas ao que
ele estd estudando. Mas, geralmente
assim, o centro da disciplina é o estudo
do lazer e darecreacdo, tedrica mesmo”
(Coordenador 13).

Como aponta Isayama (2004), diversas
disciplinas de lazer vinculam a recreacdo as
atividades prdaticas desenvolvidas. Assim, os
alunos acabam se tornando meros executores
de atividades recreativas que sdo ensinadas ao
longo do curso no intuito de facilitar a vivéncia
do publico-alvo de sua acdo. Trata-se, portan-
to, de uma prdatica com pouca reflexdo que se
restringe a reproducdo de atividades diversas
mediante o ensino de uma variedade de jogos

e brincadeiras.

Observa-se, ainda, a partfir da fala dos
coordenadores, que hd uma confusdo entre
os termos recreacdo e lazer, que muitas vezes

sdo entendidos como sinbnimos.
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“Olha, o nosso curso ndo é muito voltado
aolazer, recreacdo, né?! Ele ndo é nada
voltado” (Coordenador 8).

Essa associacdo entre os termos gera duvi-
das emrelagcdo aos seus significados, especifici-
dade e abrangéncia e, deste modo, é possivel
notar, através do discurso dos coordenadores
entrevistados, uma restricdo do lazer & repro-

ducdo de jogos e brincadeiras:

"O que acontece é assim: a Recreacdo

e Lazer, na verdade, a disciplina, ela

é no segundo periodo. Agora o que

acontece: toda visita técnica que tem

no curso, quem estd fazendo a disciplina

Recreacdo e Lazer é responsavel por
organizar” (Coordenador 13).

Como ressalta Werneck (2000, p.19), a aofir-

macdo de que, no fundo, lazer e recreacdo

sG0 a mesma coisq,

desconsidera dois aspectos muito impor-
tantes que diferenciam essas atividades:
por um lado, as conquistas sociais dos
trabalhadores as quais a ocorréncia his-
torica do lazer estd vinculada; por outro,
o movimento de massa que constitui as
origens da recreagdo, especialmente no
que se refere as acdes recreativas insti-
tucionalizadas na escola e reproduzidas
fora do contexto escolar, como exemplo
do que poderia (e deveria) ser desenvol-
vido nas horas vagas de lazer‘.

Dessa forma, a associacdo entre os temas
ignora o préprio processo de constituicdo
histérica de ambos e, devido & sua tradicdo
histérica e cultural em nossa sociedade, a
recreacdo continua sendo perpetuada em
seu sentfido técnico, operacional e descontex-
tualizado, como uma interessante estratégia
metodolégica de organizacdo de diversos
jogos e brincadeiras para as diferentes faixas
etdrias. Tal visdo pode ser comprovada pela
fala de coordenadores de cursos de furismo de
Belo Horizonte que afirmam que as disciplinas
ligadas ao estudo do lazer sdo divididas em
cargas hordrias pratica e tedrica (coordena-
dores 5,8, 11 e 13): esta se relaciona ao estudo
do lazer e aquela, & prdtica da recreacdo,

sendo que a ela estdo relacionados jogos,
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brincadeiras e dindmicas (coordenadores 5 e
8). Neste sentido é possivel questionar se existem
e que tipo de discussdes envolvem esses termos

dentro do curso.

O que se pode observar arespeito da teoria
e pratica que envolvem o lazer é que estas
sdo vistas, por muitos, de maneira dicotomica.
Como Marcellino (1995b) chama a atencdo, a
esses termos é atribuida uma divisdo, uma cisdo,
que se apresenta como antagdnica. Segundo o
autor (1995b), isso acontece, dentre outras cau-
sas, pelo entendimento de senso comum que,
freqUentemente, se verifica em relagcdo aos
conceitos de teoria e prdtica, verbalizados em
expressoes do tipo “na pratica a teoria é outra”
ou ‘“o professor € muito tedrico” ou “pratico”,
como se pode confirmar através do discurso do
coordenador 11 a respeito da importéncia da

pratica nas disciplinas de lazer:

“Eu acho que os alunos estéo muito em-
polgados com a disciplina e sua prdtica
é essencial. A pratica nessa disciplina de
Recreacdo e Lazer é fundamental. Uma
coisa é o aluno ficar sé dentro de sala de
aula escutando, escutando e outra coisa
é o aluno vivenciar aquilo”.

No entanto, é necessdrio afrmar que a ques-
t&o na discussdo da relacdo teoria e pratica
do lazer no campo do turismo “ndo reside na
técnica em si, mas em seu uso e, mais especi-
ficamente, nas condicdes de sua utilizacdo: a
margem do préprio pensamento” (Hissa, 2002,
p.207). E preciso um exercicio de leitura critica
e reflexiva acerca do fenbmeno do lazer, de
suas caracteristicas e particularidades, que
seja anterior e, ao mesmo tempo, posterior &

pratica, uma vez que

muito do que se pode compreender
sobre o significado da fragmentacé&o do
processo de produ¢do do conhecimento
pode ser atribuido ao superdimensio-
namento da importancia conferida ao
trabalho mecdnico, exclusivamente
técnico, desempenhado pelos que se
intitulam “praticos” (Hissa, 2002, p.203).

E, dessa forma, através de um conhecimen-

to restrito da teoria do lazer, os profissionais
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que atuam nessa dreq, “além de confundir a
pratica do lazer com a prdtica profissional que
o lazer requer, ndo estabelecem uma pratica,
mas sim um ‘tarefismo’” (Marcellino, 1995b,
p.77), um fazer ndo refletido e descontextua-
lizado. Dentro desta perspectiva o lazer é
entendido, sobretudo, como um bem de con-
sumo da sociedade atual e suas confribuicoes
ao turismo séo mais significativas em relacdo a
pratica profissional do que ao estudo do turismo
propriamente e, assim, o lazer passa a ser con-
cebido como uma simples ferramenta para a

ocupagdo do tempo livre das pessoas.

Acredita-se, ainda, que essa pratica pouco
reflexiva é também estimulada pela caréncia
de reflexdo aprofundada sobre o lazer dentro
do tfurismo. Como se pode notar na fala do
coordenador 5, o estudo do lazer é conduzido
principalmente por professores formados em
Educacdo Fisica, o que aumenta a possibili-
dade de as discussdes do lazer serem pouco

cenfradas na especificidade do turismo.

“Al, na parte da recreacédo... ele traba-
Iha, tem uma parte da educacdo fisica
com jogos, brincadeiras, com dindmica
s..."(coordenador 5).

No entanto, cabe aqui ressaltar a impor-
t@ncia da transgressdo dos limites dos diversos
campos do conhecimento para que, de
fato, os estudos das dreas conexas ao turismo
possam contribuir de forma positiva para sua
teoria e pratica. As inter, multi e transdiscipli-
naridades, nesse sentido, sé existem a partir do
momento em que ambas as dreas ultrapassam
0 seu dominio e se apropriam do dominio do
outro, estabelecendo enfre si um constante
didlogo.

Nas palavras de Hissa (2002, p.14),

a construcdo do discurso transdiscipli-
nar, para se fazer referéncia a uma das
resultantes do processo de flexibilizacdo
dos saberes, por sua vez, pressupde uma
atitude do sujeito diante do ambiente
com o qual interage. Nao basta o mo-
vimento que explicita o desejo soliddrio
de integracdo interdisciplinar. Ele & estéril
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na auséncia do sujeito que se movimenta
na direcdo do outro, ampliando a sua
formacado, se apropriando de linguagens
conceituais supostamente estrangeiras,
viabilizando o didlogo pelo qual se re-
clama.

Em outras palavras, é essencial que haja
professores de outros campos do conhecimen-
to que lecionem disciplinas das dreas conexas
ao turismo, desde que asinterfaces entre esses
campos sejam trabalhadas de forma critica e
contextualizada na especificidade do turismo
dentro dessas disciplinas. E necessdrio que eles
estejam dispostos a fazer esse deslocamento
de seu campo de estudos para o turismo e,
deste modo, contribuam para que essas duas
dreas do conhecimento possam dialogar de
forma efetiva, estimulando uma formacdo

critica e criativa dos académicos.

No entanto, é necessdrio afirmar que a
andlise proposta neste trabalho parte da visdo
dos coordenadores sobre a abordagem do
lazer nas disciplinas da graduacdo em turismo.
Acredita-se que, se fosse feita outra pesquisa
direcionada aos professores que lecionam as
disciplinas ligadas ao estudo do lazer, talvez
fosse possivel enxergar outra realidade acerca

deste tema.

Nesse sentido, ndo se pode negar a ten-
tativa de diversas instituicdes de estudar o
fendbmeno do lazer em sua complexidade e
caracteristicas peculiares, em conexdo com
o turismo. Na fala do coordenador 11, a finali-

dade das disciplinas de lazer é

“estimular reflexdes, acdes criticas e cria-
tivas acerca do fenémeno Lazer, Recre-
acado e Turismo, realizar vivéncias lUdicas
sobre os diferentes conteudos culturais
da recreacado e lazer, analisar relacoes
e significados sobre lazer e recreagdo,
ludicidade e turismo”.

A partir da andlise das ementas de quatro
disciplinas, nota-se esse esforco em trabalhar
o lazer de forma interdisciplinar com o turismo,
sem reduzi-lo ou fratd-lo de forma funciona-

lista:
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Contetdos culturais do lazer: O papel do lazer
na sociedade atual: importéncia, valores e
conteudos. Abordagem multidisciplinar do
lazer, por meio da andlise e realizagdo de
vivéncias ludicas, considerando os diferen-
tes campos de interesse: fisico-esportivos,
intelectuais, manuais, artisticos, sociais e

turisticos (Instituicdo 12).

Formagdo/atuagdo profissional no lazer: For-
macdo e intervencdo profissional na drea
do lazer: concepcgdes, caracteristicas e
abrangéncia de acdo. O planejamento, a
execucdo e a avaliacdo de programas de
lazer para diferentes faixas etdrias e grupos
sociais (Instituicdo 12).

Teoria do lazer: Conceitos e significados de
recreacdo, lazer e ludicidade em nossa
sociedade. Relacdes histéricas e sociais
estabelecidas entre lazer, tfrabalho, cultu-
ra e educacdo. Andlise e construcdo de
vivéncias ludicas para a drea do turismo
(Instituicdo 12).

Turismo e lazer: A relacdo trabalho/tempo
livre e lazer/turismo. Sociedade de consu-
mo, mercado e indUstria cultural. Férmula
do "pdo e circo”. Educacgdo para o lazer.
Reconhecimento da oferta e da demanda,
adequacdo ao mercado e visdo de regras
bdsicas para determinadas atividades
(Instituicdo 9).

Essas disciplinas trabalham importantes
discussoes ligadas aos estudos do lazer, como
recreacdo, o aspecto lUudico, sociedade de
consumo, indUstria cultural e conteldos cultu-
rais do lazer, por exemplo. Nelas, sdo estuda-
das tanto as peculiaridades do fendmeno do
lazer e suas caracteristicas como as interfaces
e contribuicdes do lazer para a atuacdo no

campo do turismo.

A partir da andlise documental dos curri-
culos dos cursos de graduacdo em turismo da
cidade de Belo Horizonte, percebe-se que ha
pouca preocupacdo com aincorporacdo dos
estudos do lazer nos mesmos: 73% dos cursos

possuem apenas 1 disciplina dedicada ao
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tema; 9% oferecem 2 disciplinas e 18% possuem
3 disciplinas ligadas a esse tema. No entanto,
apenas um dos coordenadores entrevistados
considera insuficiente a quantidade de discipli-
nas de lazer no curso de turismo da instituicdo

em que trabalha.

Os demais coordenadores (coordenado-
res 1,5, 8,10, 11, 12 e 13) consideram que as
disciplinas oferecidas sdo uma infrodu¢cdo ao
estudo do lazer e, caso haja interesse, os alunos
podem se aprofundar mais nessa drea. Como

ressalta o coordenador da instituicdo 8,

“‘como o nosso curso ndo é muito voltado
ao Lazer, Recreacdo, ele ndo é nada vol-
tado. Ele € mais voltado para o empreen-
dedorismo entdo, eu avalio, como nds
temos oito periodos, cada periodo com
oifo disciplinas ndo temos como, a gente
aprofundar em cada uma”.
Narealidade, nenhum dos cursos analisados
neste trabalho possui foco no lazer, o que, em
confrapartida, ndo justifica que a maioria dos
cursos tenha apenas uma disciplina relacio-
nada ao estudo do lazer. Concordamos com
o coordenador 8 quando afirma que ndo hd
como aprofundar os estudos em cada uma das
dreas conexas ao turismo; no entanto, também
ndo hd como compreender a complexidade
do fenémeno do lazer e suas interfaces com o
turismo em apenas uma disciplina que possui
carga hordria dividida entre teoria e atfividades

prdaticas.

Nesses casos, o tempo para reflexdes e
discussdes acerca do lazer parece ser ainda
mais escasso. Ao mesmo tempo, questiona-se o
nUmero de disciplinas dedicadas a outras dreas
de conhecimento, como a administracdo, a
geografia, a histéria, a comunicacdo e a so-
ciologia emrelagdo ao lazer: nainstituicdo 12,
por exemplo, hd duas disciplinas obrigatdrias

dedicadas a cada um desses campos.

A exemplo dessas cadeiras e baseando-se
na sugestdo de Marcellino (2001), de eixos
complementares para o estudo do lazer, pen-
sa-se ser necessdrio pelo menos duas disciplinas

dedicadas ao tema em cada instituicdo. Se-
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gundo o autor, seria recomenddvel a insergdo
de pelo menos quatro eixos complementares
na formacdo dos profissionais: teoria do lazer,
relatos de experiéncias refletidas de profissio-
nais, vivéncias dos contelUdos culturais e politi-
cas e diretfrizes gerais no campo. Dessa forma,
sua teoria, prdtica, interfaces e contribuicdes
ao estudo do turismo seriam contempladas na

trajetdria dos cursos.

Diante do exposto, é possivel se perguntar:
como se aprofundar nos estudos do lazer ao
longo do curso de graduacdo em turismo
se 73% desses cursos possuem apenas uma
disciplina ligada ao tema e 50% deles ndo
possuem projetos de extensdo ou de pesquisa
relacionados ao lazere Uma das alternativas
seria a atuagcdo no mercado profissional do
lazer; entretanto, considera-se que também é
uma responsabilidade dessas instituicoes dar
subsidio aos alunos para que possam aprofun-

dar seus conhecimentos nessa drea.

Nesse sentido, assim como acontece em
relacdo as disciplinas de lazer, hd poucos
projetos de exftensdo, pesquisas e afividades
praticas que abordam a sua discussdo. Se-
gundo os coordenadores enfrevistados, as
atividades prdticas realizadas ao longo do
curso sdo de recreacdo em espacos publicos
da cidade de Belo Horizonte (coordenador 5),
em equipamentos privados (coordenadores
11 e 13) e com a terceira idade (coordenador
12). Os projetos de extensdo existentes sdo
de recreacdo em bairros pobres da cidade
ou em municipios do interior de Minas Gerais
(coordenadores 2, 11 e 13) e derecreagcdo em

hospitais (coordenador 12).

Observa-se que a maioria das atividades
praticas e de extensdo existentes vincula-se a
recreacdo em localidades de baixa renda e
em espacos publicos da cidade e, por isso, a
impressdo é de que essas atividades podem
ter uma abordagem funcionalista e assisten-
cialista em relagdo ao lazer e ao turismo. Tal
constatacdo aponta para a necessidade de

uma pesquisa mais aprofundada acerca do
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conteUdo e filosofia de trabalho das instituicoes
nessas atividades, no intuito de verificar dentro
de que perspectiva elas sdo concebidas e
conduzidas. Esta seria uma estratégia para
combater a visGo do lazer como uma vdlvula
de escape das tensdes cotidianas do trabalho

e do estudo.

Tal confusdo acerca do lazer e suas contri-
buicdes para os estudos e atuagdo no campo
do furismo podem ser justificadas, em parte, por
uma falta de sistematizacdo do conhecimento
nesta drea que culmina em uma relativa difi-
culdade na aproximacdo dos conceitos do
turismo e suas dreas conexas. Neste sentido,
certo equivoco em relacdo das interfaces e
particularidades do lazer e do turismo pode
ser verificado nos discursos dos coordenadores

entrevistados.

Em relacdo ao lazer, em especial, uma visdo
funcionalista de sua inferface com o furismo
predomina na fala de vdrios coordenadores,

como se pode observar a seguir:

“para acontecer turismo, tem que ser
ocupagdo de tempo livre; pra ter ocu-
pacdo de tempo livre é na hora que o
cidaddo estd de folga, no hordrio que o
cidaddo tem de liberdade, tempo livre,
de dcio. E pra ocupar esse tempo livre,
lazer; e lazer leva ao turismo. E mais ou
menos assim” (coordenador 8).

“"quando a viagem se dd, principalmente
a lazer, ela tem essa funcdo de recarre-
gar as baterias de cada individuo para
que ele consiga dentro dessa sociedade
cada vez mais corrida, mais estressante,
lidar com o que tem que lidar de uma
forma mais tranquila, sabendo que tem
o turismo como essa vdlvula de escape
pra poder estar saindo mesmo” (coor-
denador 5).

E possivel notar, nesses discursos, as pers-
pectivas denominadas por Marcellino (1995q)
como utilitaristas e compensatdrias do lazer. A
primeira relaciona-se com areducdo do lazer (e
do turismo) & funcdo de recuperacéo da forca
de trabalho, de “recarregar as baterias™ dos indi-

viduos para que tenham um bom desempenho
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usada no campo do turismo para designar
diversos tipos de viagens com base nas
motivagdes e nos comportamentos dos
turistas, antes de vigjar.
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no seu tfrabalho cotidiano. Na segunda perspec-
tiva, o lazer (e, por conseqUéncia, o turismo) é
visto como uma vivéncia capaz de amenizar
a insatisfacdo e alienacdo provocadas pelo
frabalho, como uma “vdlvula de escape” das
tensdes coftidianas. Essas visdes funcionalistas re-
velam, além de uma concepgdo economicista
restrita com relacdo ao lazer e ao turismo, uma
incompreensdo das interfaces entre esses dois

femas na sociedade atual.

Como dito, para os profissionais de ambas
as dreas, muitas vezes, os limites e as relagcoes
entre lazer e turismo nem sempre sdo claros.
Os estudiosos do lazer (Marcellino, 1996; Melo;
Alves Junior, 2003, dentre outros), por exemplo,
afirmam que o turismo é um dos seus conteU-
dos culturais, entendendo o lazer como um
fendmeno maior. J& para alguns estudiosos
do turismo (Krippendorf, 2001; Camargo, 2001;
Beni, 2001, dentre outros), o lazer € uma das
motivacdes que levam as pessoas a viajar,
considerando, igualmente, esse campo como

um fenémeno mais amplo que o lazer.

Todos os coordenadores entrevistados con-
sideram que o lazer estd inserido no campo
do turismo. Entretanto, a partir da andlise de
seus discursos observa-se que hd, entre eles,
duas formas de ver as relacdes entre turismo
e lazer: uma delas considera o lazer como
uma atividade prdtica dentro do turismo e a
outra concebe o lazer como uma tipologia®
do turismo. O lazer é entendido, dentro dessa
primeira visdo (coordenadores 5, 8,10, 11 e 13),
como uma ferramenta que pode ser utilizada
para a ocupacdo do tempo livre dos turistas
em suas viagens e quando hospedados em

hotéis e pousadas.

“Eu acho que até dentro dessa mudan-
¢ca a gente trouxe o lazer mais para o
inicio do curso com essa intencdo, eu
considero particularmente que é uma
drea interessante até como um campo
de trabalho para o bacharel em turismo
também, uma coisa mais prdtica... de
hotel, meio de hospedagem ou num re-
ceptivo, ou para trabalharem um cruzei-
ro maritimo entdo, um tipo de ferramenta
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que ele pode utilizar de forma pratica
para entrar no mercado. Entdo, eu vejo
dessa forma” (Coordenador 5).

“Como o curso, o foco dele principal é
agéncia e guia de viagem, entdo, assim,
a parte de recreacdo e lazer é muito im-
portante. Porque a pessoq, para ser guia,
independente se ela for sé guia, ela em
todo instante precisa lidar com o ludico,
com a atividade lidica, ou vai ter que
enftreter o turista, ou seja, o excursionista”
(Coordenador 13).

“(...) ele consegue também passar uma

visdo empreendedora do segmento, o

poder de ter essa empresa, montar, ver

0s nichos de mercado. Ver essa liga¢do

com a hotelaria também, que é impor-

tantissima. A prdatica nessa disciplina

de recreacdo e lazer é fundamental

(...); talvez ela possa ser um pouco mais

explorada com a parte de hotelaria”
(Coordenador 11).

Reduz-se, assim, as contribuicdes do lazer

a oferta de uma gama de atividades recrea-

tivas e de entretenimento em equipamentos

turisticos privados, necessdrios & distracdo e

fuga do coftidiano das pessoas na afualidade.

Assim, furismo e lazer sdo concebidos como

vdlvulas de escape das tensdes cotidianas,

enfendimento considerado, aqui, funcionalista

e pouco reflexivo.

Outra abordagem pode ser verificada na
segunda visdo apresentada, uma vez que,
concebendo o lazer como uma tipologia do
furismo, pensa-se nos aspectos motivacionais
qgue envolvem as viagens de lazer. Dentro
dessa perspectiva, o lazer é entendido como
um guarda-chuva que comporta vdarios tipos
de turismo (coordenadores 2 € 12), nos quais
arecreagdo, denominada pelos entrevistados
como atividades praticas de ocupacdo do
tempo livre, € um elemento secunddrio ou,
até mesmo, inexistente. Como ressaltam os

coordenadores 12 e 2,

“vdrias tipologias de turismo estariam
encaixadas dentro desse guarda-chuva
que seria o turismo de lazer. EntGdo, um
enfendimento muifo mais em termos
de uma concep¢do, uma concepcdo
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assim, tedrica do que por uma atividade
especifica mesmo, o lazer ndo se define
como uma atividade, entdo... eu acho
importante esse conteddo em funcdo
disto. E colocar o aluno em contato mais
diretfo com essa discussado. Combater
esse senso comum que a gente tanto vé
por ai e mais, viug! Como as viagens de
lazer, nesse entendimento amplo, como
elas contfribuem como uma atividade
estratégica mesmo, de injecdo de dnimo
no territério, do ponto de vista cultural,
do ponto de vista das relacées humanas,
do ponto de vista da socializagdo, do
ponto de vista econémico...” (Coorde-
nador 12).

“Entendo que o lazer, entra ai recrea-
cado, o turismo contemplativo, o turismo
de esportes e varios oufros que a gente
poderia colocar denfro desse guarda-
chuva de lazer. Mas eu acho que 90% do
nosso turismo... ndo vou dizer 90%, ndo,
mas 60% de turismo de lazer... menos 50%
porque vocé tem ai o resto, o turismo
de negdcios, esportivo e cultural. Mas,
o forte realmente é, e eu até vejo como
fator mofivacional, o lazer realmente”
(Coordenador 2).

Assim, apesar de suas particularidades, turis-
mo e lazer tém seu nUcleo comum ampliado na
medida em que se pensa nos diversos segmen-
tos do furismo e nas diferentes motivacdes que
se associam a dindmica turistica. Nesse sentido,
concorda-se com Camargo (2001), quando
afirma que o campo do lazer deve ser objeto
de conhecimento e vivéncia imprescindivel ao
profissional do turismo. E preciso refletir, entdo,
sobre a necessidade de uma formacdo que
proporcione conhecimento amplo dessa drea
e de suas inferfaces com o turismo, tendo em

vista uma préixis consciente.

Tal formagdo deve partir, num primeiro mo-
mento, dos préprios graduandos e formados no
campo do turismo, através de uma atuacdo
critica e criativa no mercado, e da universida-
de, por meio da oferta de uma formacdo pro-
fissional pautada na interdisciplinaridade, que
proporcione um olhar ampliado emrelacdo ao
turismo, ao mercado e, até mesmo, & propria

formacdo profissional nessa drea.
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Consideracoes finais

Sdo vdrias as contribuicdes que os diversos
campos do conhecimento, interdisciplinares
com o turismo, podem oferecer ao estudo, a
formacdo e a atuacdo profissional nesse cam-
po. A maior delas, em relacdo ao lazer, certa-
mente, é a de ajudar a balancear a ideologia
dominante do turismo-negdécio (Camargo,
2001), presente nos discursos do poder publico,
do setor empresarial e do mundo académico.
Assim, tendo em vista as confribuicoes que os
estudos criticos do lazer podem oferecer ao
furismo, o objetivo deste frabalho foi analisar
como os coordenadores dos cursos de gradu-
acdo em turismo de Belo Horizonte entfendem
as relacdoes entre lazer e turismo dentro dos

curriculos dos cursos.

A partir das informacdes adquiridas em
campo, observa-se que certa confusdo em
relacdo dsinterfaces e particularidades dessas
duas dreas pode ser verificada nos discursos
dos coordenadores entrevistados que, muitas
vezes, concebem turismo e lazer como sindni-
mos. As contribuicdes do lazer para o turismo
e para a sociedade sdo vistas por eles, nesse
sentido, de forma funcionalista: atribuem ao
lazer a funcdo de recuperacdo da forca de
tfrabalho e de “recarregar as baterias” dos indi-
viduos para que tenham um bom desempenho

no seu frabalho cofidiano.

Além disso, o lazer também é visto, assim
como o turismo, como uma vdlvula de escape
das tensdes cotidianas, uma vivéncia capaz
de amenizar a insatisfacdo provocada pelo
frabalho. Dessa forma, reduzem as contribui-
coes do lazer a oferta de uma gama de ati-
vidades recreativas e de entretenimento em
equipamentos turisticos privados, necessdrios
a distracdo e ¢ fuga do cotidiano das pessoas
na afualidade e, assim, suas contribuicdes ao
turismo parecem ser mais significativas em re-
lacdo a prdatica profissional do que ao estudo

do furismo, propriamente.

Disciplinas como *“lazer”, “recreac¢cdo”,

“enfretenimento” e “animacdo turistica”, por
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exemplo, em diversas instituicoes, fazem parte
das énfases de gestdo, que correspondem a
oportunidades de insercdo direta no mercado
profissional de turismo e possuem um discurso
predominantemente econdmico e comercial.
Reforca-se assim, a idéia de que o lazer, na
maioria das vezes, integra as grades curriculo-
res dos cursos de turismo porque, assim como
a prépria atividade turistica, € um bem de
consumo da sociedade atual. E, dessa forma, o
lazer, enquanto disciplina dos cursos de turismo,
se insere nas grades curriculares desses cursos

devido a uma demanda de mercado.

Nesse senfido, as instituicoes de ensino
tém oferecido aos estudantes convénios com
diversos hotéis de lazer e pousadas, onde sdo
realizadas as atividades praticas de suas disci-
plinas relacionadas & recreacdo e a animacdo
turistica para maior especializacdo dos acadé-
micos em relacdo aos espacos de trabalho.
Essas disciplinas, em geral, privilegiam apenas
aspectos técnico-metodoldgicos do lazer,
através da valorizacdo da recreacdo como
tema central de seus estudos, enfoque que
pode ser considerado restrito e descontextua-
lizado diante da complexidade do fendmeno

do lazer.

Além disso, a partir da andlise dos curriculos
dos cursos de graduacdo em turismo de Belo
Horizonte, foi possivel perceber que as discus-
soes do lazer tém um pequeno espaco nessas
propostas curriculares: a maioria das institui-
coes de ensino possui somente uma disciplina
dedicada ao tema. Além disso, identificamos
que, na maioria das instituicdes de ensino que
possuem somente uma cadeira dedicada ao
lazer, as disciplinas promovem uma pequena
e descontextualizada discussGo acerca desse
fendmeno, uma vez que se restringem, muitas
vezes, do estudo de possibilidades de exe-
cucdo de diversas atividades recreativas em
equipamentos turisticos privados.

Todo este contexto nos leva a retomar as

discussoes de Serejo (2003), quando afirma que

os estudos do lazer, muitas vezes, ainda estdo
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presentes nas grades dos cursos de furismo por

razdes pragmdticas, utilitdrias e funcionalistas.

Acredita-se que a integracdo enfre o cam-
po do turismo e de suas dreas conexas, em
especial o lazer, pode contribuir efetivamente
para uma formagado profissional que proporcio-
ne uma visdo mais ampla e critica em relacdo
ao turismo, ao lazer, ao mercado e, até mesmo,
A prépria atuacdo profissional nessas dreas. O
grande desafio na atualidade é vivenciar essa
infegracdo dentro e fora da academia, através
de uma atuacdo mais critica no mercado, na
qual o turismo passe a ser entendido como um
fendmeno complexo e ndo somente como

uma atividade econdmica e comercial.
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